
ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего общего образования на 2024 – 2025 учебный год 

обучающихся 10 класса, 

 с углубленным изучением предметов (математика, история) 

 

Предметная область Учебный 

предмет/курс 

Количество 

часов в неделю 

Форма 

промежуточной 

аттестации 
10 

ИУП 

11 

ИУП 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 Контрольное итоговое 

тестирование 

Литература 3 3 Итоговое контрольное 

тестирование 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 Комплексная 

контрольная работа 

Математика и 

информатика 

Алгебра (углубленный 

уровень) 

4 4 Контрольная работа 

 

Геометрия 

(углубленный уровень) 

3 3 

Вероятность и 

статистика 

1 1 

Информатика 1 1 Контрольная работа 

Общественно-научные 

предметы 

История 4 4 Контрольная работа 

Обществознание 2 2 Контрольная работа 

География 1 1 Контрольная работа 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 Контрольная работа 

Химия 1 1 Контрольная работа 

Биология 1 1 Контрольная работа 

Физическая культура Физическая культура 2 2 10 – Тестирование; 11 - 

Итоговый письменный 

тест 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 1 10 - Контрольное 

тестирование; 11 - 

Контрольная работа 

----- Индивидуальный 

проект 

1 0 Защита проекта 

Итого 32 31  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса    

Практикум по русскому языку 1 1 Контрольное 

тестирование 

Финансовая грамотность 1 1 Контрольное 

тестирование 

Итого 2 2  

ИТОГО недельная нагрузка 34 33  

Количество учебных недель 34 34  

Всего часов в год 1156 1122  

 



План внеурочной деятельности (недельный) 

МБОУ «Борисовская СОШ № 2» 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

10ИУП 11ИУП 

Разговоры о важном  1 1 

Россия -мои горизонты 1 1 

Практическая информатика 1 1 

Избранные вопросы математики 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 4 4 
 

 


