Приложение 11 
к приказу № 78/04 от 29.08.2023 г.
ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН ПО АООП
НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ
обучающегося с тяжелыми нарушениями речи (вариант 5.1)
1 класс на 2023-2024 уч. год

	Предметные области
	Учебные предметы
Классы
	Количество часов в неделю
	Всего часов

	
	
	1
	2
	3
	4
	

	Обязательная часть

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5
	5
	5
	5
	20/680

	Русский язык и литературное чтение
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4
	16/544

	Иностранный язык
	Иностранный язык  (английский)
	–
	2
	2
	2
	6/204

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	16/544

	Обществознание и естествознание («Окружающий мир»)
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	8/272

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	–
	–
	–
	1
	1/34

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	4/136

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	4/136

	Технология
	Технология
	1
	1
	1
	1
	4/136

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	8/272

	Итого
	20
	22
	22
	23
	87/
2958

	Элективные курсы «Практикум по русскому языку»»
	1
	1
	1
	0
	3/
102

	Итого
	1
	1
	1
	0
	3/102

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	21
	23
	23
	23
	90/
3060

	Коррекционно-развивающие занятия

	Занятия с педагогом-психологом
	1
	1
	1
	1
	4/136

	Занятия с учителем-логопедом
	2
	2
	2
	2
	8/272






ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН ПО АООП
НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ
обучающегося с тяжелыми нарушениями речи (вариант 5.1)
2 класс на 2023-2024 уч. год

	Предметные области
	Учебные предметы
Классы
	Количество часов в неделю
	Всего часов

	
	
	1
	2
	3
	4
	

	Обязательная часть

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5
	5
	5
	5
	20/680

	Русский язык и литературное чтение
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4
	16/544

	Иностранный язык
	Иностранный язык  (английский)
	–
	2
	2
	2
	6/204

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	16/544

	Обществознание и естествознание («Окружающий мир»)
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	8/272

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	–
	–
	–
	1
	1/34

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	4/136

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	4/136

	Технология
	Технология
	1
	1
	1
	1
	4/136

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	8/272

	Итого
	20
	22
	22
	23
	87/
2958

	Элективные курсы «Практикум по русскому языку»»
	1
	1
	1
	0
	3/
102

	Итого
	1
	1
	1
	0
	3/102

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	21
	23
	23
	23
	90/
3060

	Коррекционно-развивающие занятия

	Занятия с педагогом-психологом
	1
	1
	1
	1
	4/136

	Занятия с учителем-логопедом
	2
	2
	2
	2
	8/272








ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН ПО АООП
НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ
обучающегося с тяжелыми нарушениями речи (вариант 5.1)
3 класс на 2023-2024 уч. год

	Предметные области
	Учебные предметы
Классы
	Количество часов в неделю
	Всего часов

	
	
	1
	2
	3
	4
	

	Обязательная часть

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5
	5
	5
	5
	20/680

	
	Родной (русский) язык
	1
	1
	1
	0,5
	3,5/119

	Русский язык и литературное чтение
	Литературное чтение
	3
	3
	3
	3
	12/408

	
	Литературное чтение 
на родном (русском) языке
	1
	1
	1
	0,5
	3,5/119

	Иностранный язык
	Иностранный язык  (английский)
	–
	2
	2
	2
	6/204

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	16/544

	Обществознание и естествознание («Окружающий мир»)
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	8/272

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	–
	–
	–
	1
	1/34

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	4/136

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	4/136

	Технология
	Технология
	1
	1
	1
	1
	4/136

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	8/272

	Итого
	21
	23
	23
	23
	90/
3060

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	21
	23
	23
	23
	90/
3060

	Коррекционно-развивающие занятия

	Занятия с педагогом-психологом
	1
	1
	1
	1
	4/136

	Занятия с учителем-логопедом
	2
	2
	2
	2
	8/272







ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН ПО АООП
НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ
обучающегося с расстройствами аутистического спектра (вариант 8.2)
2 класс на 2023-2024 уч. год

	Классы 

Учебные предметы
	Количество часов 
в неделю
	Всего


	
	I 
	I
доп.
	II
	III
	IV
	

	Обязательная часть
	

	Русский язык
	5
	5
	5
	4
	4
	23

	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4
	3
	10

	Иностранный язык
	-
	-
	-
	1
	1
	2

	Математика
	4
	4
	4
	4
	4
	20

	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Основы религиозных культур и светской этики
	
	
	
	
	1
	1

	Музыка
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Технология
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Физическая культура 
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Итого
	21
	21
	21
	21
	21
	105

	Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую работу)


	коррекционно-развивающая работа
	7
	7
	7
	7
	7
	35

	Занятие с педагогом-психологом
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Занятие с учителем-логопедом
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Занятие с учителем-дефектологом
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	ритмика
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Итого 
	28
	28
	29
	30
	30
	145




















ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН ПО АООП
НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ
обучающегося с нарушениями опорно-двигательного аппарата (вариант 6.1)
4 класс на 2023-2024 уч. год

	Предметные области
	Учебные предметы
Классы
	Количество часов в неделю
	Всего часов

	
	
	1
	2
	3
	4
	

	Обязательная часть

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5
	5
	5
	5
	20/680

	
	Родной (русский) язык
	1
	1
	1
	0,5
	3,5/119

	Русский язык и литературное чтение
	Литературное чтение
	3
	3
	3
	3
	12/408

	
	Литературное чтение 
на родном (русском) языке
	1
	1
	1
	0,5
	3,5/119

	Иностранный язык
	Иностранный язык  (английский)
	–
	2
	2
	2
	6/204

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	16/544

	Обществознание и естествознание («Окружающий мир»)
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	8/272

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	–
	–
	–
	1
	1/34

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	4/136

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	4/136

	Технология
	Технология
	1
	1
	1
	1
	4/136

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	8/272

	Итого
	21
	23
	23
	23
	90/
3060

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	21
	23
	23
	23
	90/
3060

	Коррекционно-развивающие занятия

	Занятия с педагогом-психологом
	1
	1
	1
	1
	4/136

	Занятия с учителем-логопедом
	2
	2
	2
	2
	8/272








ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН ПО АООП
НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ
обучающегося с задержкой психического развития (вариант 7.2)
4 класс на 2023-2024 уч. год
	Предметные области
	                  Классы
 Учебные
 предметы
	Количество часов в неделю

	
	
	1
	1
доп.
	2
	3
	4
	Всего часов

	Обязательная часть

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5
	5
	5
	4
	4
	23/

	
	Родной (русский) язык	
	-
	-
	1	
	1
	0,5
	

	Русский язык и литературное чтение
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4
	3
	19/

	
	Литературное чтение 
на родном (русском) языке
	-
	-
	1
	1
	0,5
	

	Иностранный язык
	Иностранный язык  (английский)
	–
	-
	-
	1
	1
	2/

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	4
	20/

	Обществознание и естествознание 
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	2
	10/

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	–
	-
	–
	–
	1
	1/

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	1
	5/

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	1
	5/

	Технология
	Технология
	1
	1
	1
	1
	1
	5/

	Физическая культура
	Физическая культура (Адаптивная физическая культура)
	3
	3
	3
	3
	3
	15/

	Итого
	21
	21
	21
	21
	21
	105/

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	-
	-
	2
	2
	2
	6

	Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной учебной неделе)
	21
	21
	23
	23
	23
	111

	Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую работу)
	10
	10
	10
	10
	10
	50

	коррекционно-развивающая область:
	7
	7
	7
	7
	7
	35

	Занятие с педагогом-психологом
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Занятие с учителем-логопедом
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Занятие с учителем-дефектологом
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Итого 
	31
	31
	33
	33
	33
	161




ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН ПО АООП
НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ
обучающегося с расстройствами аутистического спектра (вариант 8.3)
1доп. класс на 2023-2024 уч. год


	Классы 

Учебные предметы
	Количество часов 
в неделю
	Всего


	
	I 
	I
доп.
	II
	III
	IV
	

	Обязательная часть
	

	Русский язык
	4
	4
	4
	4
	3
	19

	Литературное чтение
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Родной язык и литературное чтение
	3
	3
	3
	2
	2
	13

	Иностранный язык
	-
	-
	-
	1
	1
	2

	Математика
	4
	4
	4
	4
	4
	20

	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Основы религиозных культур и светской этики
	
	
	
	
	1
	1

	Музыка
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Технология
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Физическая культура 
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Итого
	21
	21
	21
	21
	21
	105

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	-
	-
	2
	2
	2
	6

	Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной учебной неделе)
	21
	21
	23
	23
	23
	111

	Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую работу)
	10
	10
	10
	10
	10
	50

	коррекционно-развивающая работа
	6
	6
	6
	6
	6
	36

	Занятие с педагогом-психологом
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Занятие с учителем-логопедом
	1
	1
	1
	1
	1
	10

	Занятие с учителем-дефектологом
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	ритмика
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Итого 
	31
	31
	33
	33
	33
	161











ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН ПО АООП
НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ
обучающегося с задержкой психического развития (вариант 7.1)
4 класс на 2023-2024 уч. год

	Предметные области
	Учебные предметы
Классы
	Количество часов в неделю
	Всего часов

	
	
	1
	2
	3
	4
	

	Обязательная часть

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5
	5
	5
	5
	20/680

	
	Родной (русский) язык
	1
	1
	1
	0,5
	3,5/119

	Русский язык и литературное чтение
	Литературное чтение
	3
	3
	3
	3
	12/408

	
	Литературное чтение 
на родном (русском) языке
	1
	1
	1
	0,5
	3,5/119

	Иностранный язык
	Иностранный язык  (английский)
	–
	2
	2
	2
	6/204

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	16/544

	Обществознание и естествознание («Окружающий мир»)
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	8/272

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	–
	–
	–
	1
	1/34

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	4/136

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	4/136

	Технология
	Технология
	1
	1
	1
	1
	4/136

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	8/272

	Итого
	21
	23
	23
	23
	90/
3060

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	21
	23
	23
	23
	90/
3060

	Коррекционно-развивающие занятия

	Занятия с педагогом-психологом
	1
	1
	1
	1
	4/136

	Занятия с учителем-логопедом
	2
	2
	2
	2
	8/272






ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН ПО АООП
НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ
обучающегося с задержкой психического развития (вариант 7.2)
1 класс на 2023-2024 уч. год
	Предметные области
	                  Классы
 Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	
	1
	1
доп.
	2
	3
	4
	Всего часов

	Обязательная часть

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5
	5
	5
	4
	4
	23/782

	Русский язык и литературное чтение
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4
	3
	19/646

	Иностранный язык
	Иностранный язык  (английский)
	–
	-
	-
	1
	1
	2/68

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	4
	20/680

	Обществознание и естествознание 
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	2
	10/340

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	–
	-
	–
	–
	1
	1/34

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	1
	5/170

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	1
	5/170

	Технология
	Технология
	1
	1
	1
	1
	1
	5/170

	Физическая культура
	Физическая культура (Адаптивная физическая культура)
	3
	3
	3
	3
	3
	15/510

	Итого
	21
	21
	21
	21
	21
	105/3570

	Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую работу)

	коррекционно-развивающая область:
	7
	7
	7
	7
	7
	35

	Занятие с педагогом-психологом
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Занятие с учителем-логопедом
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Занятие с учителем-дефектологом
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	ритмика
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Итого 
	28
	28
	28
	28
	28
	140
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